
Расписание непосредственно образовательной деятельности  

на 2016- 2017 учебный год 

Дни недели 

 

Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Ясельная группа 

(1- 2 года)  № 

 

 

 

 

    

Первая младшая 

(2-3 года) № 8 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

Музыкальное 

9.15-9.25 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

целостной картины 

мира 

9.00-9.10 

Речевая 

деятельность: 

Развитие речи 

 

10.15-10.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное на 

воздухе 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

Музыкальное 

9.15-9.25;  

16.00-16.10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

конструирование 

 

 

9.00-9.10; 

15.45-15.55 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

лепка 

9.15-9.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

9.00-9.10; 

15.45- 15.55 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

Рисование 

9.15-9.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

Вторая младшая 

группа (3-4 года) 

№ 

9.00-9.15 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

9.00-9.15 

Речевая 

деятельность: 

развитие речи 

9.00-9.15 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 



целостной картины 

мира 

 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

9.55-10.10 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

элементарных 

математических 

представлений 

 

10.30-10.45 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

музыкальное 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование 

лепка/аппликаци

я+конструирован

ие 

 

10.30-10.45 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

на воздухе 

Вторая младшая 

группа (3-4 года) 

№ 

9.00-9.15 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

9.25-9.40 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

целостной картины 

мира 

9.00-9.15 

Речевая 

деятельность: 

развитие речи 

 

10.30-1045 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное на 

воздухе 

9.00-9.15 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

лепка/аппликация 

+конструирование 

 

9.25-9.40 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) № 

9.25-9.45 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 



10.00.-10.20 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

целостной картины 

мира 

математических 

представлений 

 

10.05-10.25 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование 

 

+конструирование 

 

10.00-10.20 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

9.30-9.50 

Речевая 

деятельность: 

развитие речи/ 

подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

10.20-10.40 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

на воздухе 

Старшая группа 

(5-6 лет) № 4 

9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

целостной картины 

мира 

9.35- 10.00 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

конструирование 

 

15.40- 16.05 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

12.00- 12.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

лепка/аппликация 

11.00- 11.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

на воздухе 

9.00-9.25 

Речевая 

деятельность: 

подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.30- 9.55 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование 

 

10.00-10.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

чтение 

художественной 

литературы 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) № 7 

9.00-9.25 

Познавательная 
8.55-9.20 

Познавательная 
9.00-9.25 

Речевая 
9.00-9.25 

Речевая 
9.00-9.25 

Художественно-



деятельность: 

формирование 

целостной картины 

мира 

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование 

 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.30- 9.55 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

 

деятельность: 

развитие речи 

 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

конструирование 

 

11.00-11.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное на 

воздухе 

 

деятельность: 

подготовка к 

обучению грамоте 

 

10.00- 10.25 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

 

 

эстетическая 

деятельность: 

аппликация/ 

лепка 

 

9.40-10.05 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

10.00- 10.25 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

Чтение 

художественной 

литературы 

Подготовительна

я группа (6-7 лет) 

№ 

9.00-9.30 

Речевая 

деятельность: 

развитие речи 

 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: лепка 

 

9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

11.40-12.10 

Художественно-

эстетическая 

9.00-9.30 

Речевая 

деятельность: 

подготовка к 

обучению грамоте 

 

10.30-11.00 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

11.00-11.30 

Художественно-

эстетическая 

9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

целостной 

картины мира 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 



12.00-12.30 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное на 

воздухе 

 

деятельность: 

музыкальное 

 

 

12.00-12.30 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

деятельность: 

рисование 

 

12.00-12.30 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

аппликация/ 

конструирование 

 

11.00-11.30 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование 

 

      

Старшая группа 

(6-5 лет) №18 

компенсирующег

о вида 

9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.35-10.00 

 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное на 

воздухе 

 

9.00-9.20 

Речевая 

деятельность: 

Формирование 

лексико- 

грамматических 

средств языка (1 

подгр.) 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений (2 

подгр.) 

 

9.35-9.55 

Познавательная 

9.00-9.20 

Речевая 

деятельность: 

формирование 

правильного 

произношения (1 

подгр.) 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование  (1 

подгруппа) 

 

9.35-9.55 

формирование 

правильного 

произношения 

 (2 подгруппа) 

9.00-9.25 

Речевая 

деятельность: 

развитие связной 

речи (1 подгруппа) 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

Лепка/аппликация 

(2 подгруппа) 

9.35-9.55 

Речевая 

деятельность: 

развитие связной 

речи (1 подгруппа) 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование   

9.35-10.00 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 



деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений (2 

подгр.) 

Речевая 

деятельность: 

Формирование 

лексико- 

грамматических 

средств языка (1 

подгр.) 

 

10.20-10.45 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

рисование  (1 

подгруппа) 

 

10.10-10.35 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

Лепка/аппликация 

(1 подгруппа) 

 

10.10-10.35 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

Подготовительна

я группа (6-7 лет ) 

№17 

компенсирующег

о вида 

9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность: 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.40-10.10 

9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.00-9.30 

Речевая 

деятельность: 

развитие 

фонетико-

фонематических и 

лексико-

грамматических 

9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.00-9.30 

Речевая 

деятельность: 

развитие связной 

речи 

(1подгруппа) 

Художественно- 

эстетическая 



Речевая 

деятельность: 

развитие фонетико-

фонематических и 

лексико-

грамматических 

навыков (1 

подгруппа) 

Художественно- 

эстетическая 

деятельность: лепка/ 

аппликация (2 

подгр.) 

 

10.20-10.50 

Речевая 

деятельность: 

развитие фонетико-

фонематических и 

лексико-

грамматических 

навыков (2 

подгруппа) 

Художественно- 

эстетическое: лепка/ 

аппликация (1 

подгр.) 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

10.40-11.10 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное на 

воздухе 

навыков (1 

подгруппа) 

Художественно- 

эстетическая 

деятельность: 

рисование (2 

подгр.) 

9.40-10.10 

Речевая 

деятельность: 

развитие 

фонетико-

фонематических и 

лексико-

грамматических 

навыков (2 

подгруппа) 

Художественно- 

эстетическая: 

рисование (1 

подгр.) 

 

10.45-11.15 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическая 

деятельность: 

музыкальное 

 

 

деятельность: 

Рисование  

(2 подгруппа) 

 

9.40-10.10 

Речевая 

деятельность: 

развитие связной 

речи 

(2подгруппа) 

Художественно- 

эстетическая 

деятельность: 

Рисование (1 

подгруппа) 

 

10.20-10.50 

Физическая 

деятельность: 

физкультурное 



 

 

 


