
Готовность к 

школе



Традиционно выделяются

три аспекта школьной зрелости:

 1) интеллектуальный;

 2) эмоциональный;

 3) социальный.

 4) мотивационная
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 Об интеллектуальной зрелости судят по
следующим признакам:

 дифференцированное восприятие (перцептивная
зрелость), включающее выделение фигуры из фона;

 концентрация внимания;

 аналитическое мышление, выражающееся в
способности постижения основных связей между
явлениями;

 логическое запоминание;

 сенсомоторная координация;

 умение воспроизводить образец;

 развитие тонких движений руки.

 Понимаемая таким образом интеллектуальная
зрелость в существенной мере отражает
функциональное созревание структур головного
мозга.
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Об эмоциональной зрелости говорят:

 уменьшение импульсивных реакций;

 возможность длительное время выполнять не
очень привлекательное задание.

О социальной зрелости свидетельствуют:

 потребность ребенка в общении со
сверстниками и умение подчинять свое
поведение законам детских групп;

 способность исполнять роль ученика в
ситуации школьного обучения.
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 Об мотивационной зрелости судят по следующим
признакам:

 желание ребенка идти в школу,

 желание получать знания

 умение слушать и выполнять задания учителя, даже
если они неинтересны

Хочется сказать словами Л. Венгера: «Быть готовым

к школе уже сегодня — не значить уметь читать,

писать, считать. Быть готовым к школе — значит быть

готовым всему этому научиться».

5



Рекомендации:
1.Развитие мотивации детей к школе
2.Игры развивающие внимание
3.Логические игры
4.Развитие воображения
5.Уделяйте особое внимание развитию произвольности 
(учите ребенка управлять своими желаниями, эмоциями, 
поступками. Он должен подчиняться правилам поведения, 
выполнять действия по образцу.)
6.Избегайте чрезмерных требований к ребенку
7.Не перегружайте детей
8. Не думайте за ребенка
9. Формируйте у ребенка умение общаться (0братите 
внимание на то умеет ли ваш ребенок вступать в контакт с 
новым взрослым, с другими детьми, умеет ли он 
взаимодействовать, сотрудничать.) 



Спасибо за 
внимание!


