
Государственное бюджетное образовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа №1 «Образовательный центр» имени Героя Советского 

Союза Ганюшина П.М. село Сергиевск муниципального района Сергиевский Самарской 

области структурное подразделение детский сад «Радуга» 

 

 

 

 

 

 

Игры на снятие эмоционального напряжения педагогов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнила: педагог – психолог 

Медведева М.Ю. 

 



 

 


