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Аудитория: дошкольники 4-5 лет и родители. 

Форма проведения:  праздничное развлечение. 

Музыкальное оформление: фонограмму песни   «Мой папа»,  музыка для 

эстафет.   

Техническое оформление: мультимедийное оборудование, самбуфер. 

Оборудование:  гимнастические скамейки – 2шт, ориентирные стойки – 

4шт., дуги высокие – 4шт,  корзины – 3 шт., мячи малые – по количеству 

детей. 

Место проведения: музыкальный зал. 

Цель: создание положительной эмоциональной атмосферы с помощью игр, 

содействие взаимодействию детей и родителей. 

Ведущий. Здравствуйте, уважаемые гости, ребята! Сегодня мы собрались, 

чтобы поздравить всех вас, сидящих в зале, с Днѐм Защитника Отечества. 

Каждый мужчина, не зависимо от профессии, – Защитник. Защитник – своей 

Родины, защитник – своей семьи. 

Подрастающее поколение – наши мальчики, тоже защитники. Сейчас они 

защищают девочек, слабых и маленьких детей, а в будущем встанут на 

защиту нашей Родины.    

Саша Р.  23 февраля – красный день календаря! 

                В этот день отца и деда   

                Поздравляет вся семья! 

Динара. В этот праздник поздравляют  

                Всех мужчин, со всей страны, 

                Ведь за то они в ответе, 

                Чтобы не было войны. 

Георгий. Хочу похожим быть на папу 

                Во всѐм хочу как папа стать 

                Как он –  

                Носить костюм и шляпу, 

                Ходить, смотреть и даже спать! 

Саша П. Я папу люблю и его непременно 

                Поздравить хочу в этот праздник военный 

                Сейчас я повыше на стул заберусь 

                Про папу я песню спою ему громко 

                Пусть знает мой папа, что я им горжусь. 

 



Песня «Мой папа» 

Ведущий. Мы так много хороших слов сказали, какие наши папы сильные, 

умные, красивые, добрые, озорные. Думаю, они не за что не откажутся с 

нами поиграть.  

Сейчас мы поделимся на две команды, чтобы было интереснее выполнять 

задания. А судить мы попросим наших мам, со своих мест. Они будут 

внимательно наблюдать за нашими командами и потом скажут, какая 

команда окажется самой дружной и ловкой.  

Команды готовы!  

В Армии, как и в детском саду, день начинается с зарядки. 

Предлагаю вам, вмести с детьми, выполнить разминку 

Разминка «Мульзарядка» 

Ведущий. Молодцы! К состязаниям в ловкости и сноровке готовы. 

И первое задание – очень простое называется «Пингвины».  

Папы ставят ребѐнка на свои ноги и друг за другом шагают всей командой 

змейкой между конусами. 

Ведущий. Следующий конкурс и очень серьѐзный, называется маскировка. 

Чтобы солдат не обнаружил враг, он должен уметь маскироваться. Сейчас 

наши ребята будут маскировать своих пап.  

«Маскировка»  

Папа садиться на стульчик, ребенок его наряжает – надевает шляпу,  очки, 

рубашку.  

Ведущий. Следующее задание такое «Меткий стрелок».  От каждой 

команды участвуют по три папы. 

Они берут в руки корзинки. У каждого ребѐнка снаряд для метания. На 

расстоянии 2 метров от пап стоят дети и метают свои снаряды, а задача 

пап поймать  все снаряды, не сходя с места. Чья команда больше всего 

поймает снарядов. 

Ведущий. Вот какие молодцы и дети, и отцы!!! 

Пришло время для серьезного задания. Сейчас мы с вами посмотрим, умеют 

ли папы делать самолѐты, которые вы потом дружно сможете запустить.  

«Самолёты»   

Ведущий.  И снова папы молодцы! И ребята тоже.  Пришло время для 

спортивного задания. Надеюсь, что многие папы знают, что такое «Полоса 

препятствий». Музыка  

Так вот, чтобы дети смогли еѐ пройти, им понадобиться ваша помощь.  

Пробежать по скамейке, подлезть под 3 дуги, перепрыгнуть через барьер 

высота 10см, оббежать конусы и также вернуться обратно.  

 



Ведущий. Любое наше задание с легкую преодолевали наши дети, благодаря 

вам наши папы, дедушки. Ребята, давайте скажем им спасибо.  

Дети. Спасибо! 

Ведущий. Пока наши мамы совещаются и выносят свой  вердикт, чья 

команда самая дружная и ловкая, мы с вами станцуем весѐлый танец 

«Яблочко».  Подходите к своим папам и вставайте в большой дружный круг.  

Исполняется танец «Яблочко» 

Ведущий. Предоставляем слово нашим мамам.  

Ведущий. Вот и закончился наш замечательный праздник. Мы говорим вам 

спасибо  за то, что пришли, посмотрели, как живут и чем занимаются ваши 

дети.  Надеемся, что вам у нас понравилось, и вы будете приходить к нам 

всегда, когда мы вас будем приглашать.  

Защитники нашей прекрасной страны 

Вы дороги нам и безумно нужны 

И в этот прекрасный и радостный день 

Нам тысячи раз пожелать вам не лень.  

Пусть мир укрепиться на нашей земле!  

С праздником, вас, дорогие мужчины! 

Под фонограмму песни «Служить России  дети и родители  выходят из зал. 


