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1. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка: 

Цель Реализация содержания образовательной программы 

музыкального руководителя дошкольного образования ГБОУ 

СОШ №1 «Образовательный центр» с. Сергиевск СП д/с 

«Радуга» в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС 

ДО. 

Задачи  охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

 обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского 

народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов 

России;  

 создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления 

ценностей;  

 построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию 

для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, 



обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором 

сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников;  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые 

документы 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации”»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 

71847) 

 Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержден 

приказом Министерства образования и науки России от 

17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   



 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. 

от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

 Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования по обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Образовательная программа дошкольного образования;  

 Устав;  

 Локально-нормативные акты  

 ФОП ДО В соответствии с частью 6.5 статьи 12 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, 

ст. 7598; 2022, № 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 

4.2.6(2) пункта 4 Положения о Министерстве 

просвещения Российской Федерации, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации 

от 28 июля 2018 г. № 884 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2018, № 32, ст. 5343; 2022, № 

46, ст. 8024).  

Срок реализации 

рабочей программы 

2023-2024 учебный год  

(1 сентября 2023 – 31 мая 2024 года) 

 

  



1.2.  Характеристика возрастных особенностей развития детей 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь  роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные субординацией  ролевого поведения. Наблюдается организация 

игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная 

деятельность детей. Это  возраст наиболее  активного рисования. В течение года дети 

способны создать до двух тысяч рисунков .Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются 

представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд.  

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение,  

переключаемость  внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.  

 Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом  сложных  форм  объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я».  

 Ребенка характеризуется самостоятельностью музыкальных проявлений и 

действий. Дошкольник уже не просто интересуется музыкой, ему необходимы 

музыкальные впечатления. Восприятие начинает носить целенаправленный  и творческий 

характер, творчество пронизывает все виды детской исполнительской деятельности. 

Ребенок сознательно стремится передать музыкальный образ эмоционально-

выразительными средствами. Возрастает познавательная активность ребенка: его 

занимает история создания музыкального произведения. Высокого уровня развития 

достигают в комплексе общие и специальные способности ребенка. По характеру 

музыкальной деятельности, ее процессу и результату можно уже судить о музыкальной 

одаренности ребенка. 

   

Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 



В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни (подготовительной к школе 

группы)  начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, 

болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными,  

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Исполнение роли  акцентируется не только самой ролью, 

но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.  

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.  Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. При правильном 

педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности.  

 Дети подготовительной к школе группы в значительной  степени  освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется 

на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают 

необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения;  способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, 

которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  

 У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление. 

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Развивается речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается 

связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и 

характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и 

т.д. В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника.  К концу дошкольного возраста 

ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что 

позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.   

 

 

 

 



 

 

Согласовано 

на 2023 - 2024 учебный год 

Руководитель с.п. д.с. «Радуга»  

Аполосова Е.Н. 
 

УЧЕБНЫ ПЛАН  ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ НАПРАВЛЕНИЮ: 

МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (МУЗЫКА)  

НА 2023-2024 УЧ. ГОД 

 

Возрастная группа 

 

 

Количество занятий в 

неделю 

Количество занятий в 

год 

Старшая группа №1 

 

 

2 68 

Старшая группа №9 

 

 

2 68 

Старшая группа №6 

 

 

2 68 

Подготовительная группа 

№5 

 

 

2 68 

Подготовительная группа 

№3 

2 68 

Всего: 10 340 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                              Согласовано 

                                                                      на 2023 -2024 учебный год 

руководитель с.п. д/c «Радуга» 

                                                                                 Аполосова Е.Н.____________ 

 

Расписание занятий с детьми дошкольного возраста по художественно-

эстетическому направлению: музыкальная деятельность (музыка) 

на 2023 -2024 год 

 

 

День недели Время проведения Возрастная группа 

Понедельник 9:40-10:10 

10:20-10:45 

№3-подготовительная 

№6-старшая 

Вторник 9:40-10:05 

10:15-10:40 

10:50-11:20 

№1-старшая 

№9-старшая 

№5-подготовительная 

Среда 10:15-10:40 

10:50-11:20 

 

№6-старшая 

№3-подготовительная 

 

Четверг 9:40-10:05 

10:15-10:40 

10:50-11:20 

 

№9-старшая 

№1-старшая 

№5-подготовительная 

Пятница   

 

 



1.3 Планируемые результаты освоения рабочей программы 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к 5 годам 

1.  Выполняет ритмические движения под музыку. 

2.  Активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО. 

3.  Проявляет интерес к различным видам искусства. 

4.  Эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события. 

5.  Ребенок проявляет себя в музыкальной деятельности, используя выразительные 

средства. 

6.  Ребенок с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности). 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к 6 годам 

1.  Выполняет ритмические движения под музыку. 

2.  Демонстрирует гибкость, ловкость, координацию. 

3.  Выполняет упражнения в заданном ритме и темпе. 

4.  Способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений. 

5.  Ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной 

деятельностью. 

6.  Различает виды, жанры, формы в музыке. 

7.  Проявляет музыкальные способности. 

8.  Ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к окончанию 

дошкольного возраста к 7 годам 

1.  Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства. 

2.  Ребенок может контролировать свои движение и управлять ими. 

3.  Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности. 

4.  Ребенок имеет предпочтения в области музыкальной деятельности. 

5.  Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства. 

6.  Обладает начальными знаниями об искусстве. 

 

1.4. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика 

проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики 

__________________________________. 

 



Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и 

методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Старшая группа 

от 5 до 6 лет 

Подготовительная 

группа от 6 до 7 

лет 

Наблюдение   

Беседа 

 

2 раза в год 2 недели  1. Сентябрь 

2. Апрель 

 

 

 



2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности Художественно-эстетическое развитие (Музыка). 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Основные задачи продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; 

накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий 

на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Направления Содержание образовательной деятельности. 

Слушание педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 

некоторых композиторов. 

Пение педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное 

творчество 

педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 

ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-

образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 



музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

 

Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 

Основные задачи воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и 

эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать 

дальнейшему формированию певческого голоса;  

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

Направления Содержание образовательной деятельности. 



Слушание педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления 

детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 

фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); 

педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию; закрепляет у детей практические 

навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное 

творчество 

педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 

поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя 

для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 

так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения  

и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, 

рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание 

песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 

обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения 

в оркестре и в ансамбле. 

 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

 

Задачи воспитания 



Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания  Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями). 

 Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры. 

 Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

 Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности. 

 Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми. 

 Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).   

 



 

2.2 Интеграция с другими образовательными областями 

Процесс интеграции представляет собой объединение в единое целое ранее разрозненных 

компонентов и элементов системы на основах взаимозависимости и 

взаимодополняемости. Принцип интеграции образовательных областей выступает как 

основополагающий принцип работы ДОУ. Интегративный подход даёт возможность 

развивать в единстве познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности.  

 

Образовательная 

область 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Формирование представления о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие навыков игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. 

Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и 

сверстниками; 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности. 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Расширение музыкального кругозора детей; 

Сенсорное развитие; 

Формирование целостной картины мира средствами музыкального 

искусства, творчества. 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих 

впечатлений, характеристики музыкальных произведений; 

Практическое овладение детьми нормами речи; 

Обогащение «образного словаря» 

Образовательная 

область 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

Развитие детского творчества; 

Приобщение к различным видам искусства; 

Использование художественных произведений для обогащения 

содержания музыкальных примеров; 

Закрепления результатов восприятия музыки. 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической 

деятельности;  

Использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности; 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 

Формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксации. 

 

  



2.3 Формы организации музыкальной деятельности 

Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных 

занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности. 

Занятия 

Взаимодействие с детьми 

в разных видах 

деятельности 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая  

Подгрупповая 

Групповая  

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 Слушание, 

соответствующее возрасту, 

народной, классической, 

детской музыки. 

Музыкально-дидактические 

игры.  

Беседы интегративного 

характера.  

Интегративная детская 

деятельность.  

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение.  

Музыкальные упражнения.  

Распевки.  

Двигательные,  

пластические,  

танцевальные  

Этюды.  

Танцы.  

Задания.  

Концерты-импровизации.  

Музыкальные сюжетные 

игры. 

Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов (колыбельная 

перед сном, веселая музыка 

на прогулке, музыка на 

зарядке, на занятиях по 

изобразительной 

деятельности)  

Музыкальные подвижные 

игры  

Интегративная детская 

деятельность  

Концерты импровизации (в 

группе и на прогулке) 

Музыкально-

художественная 

деятельность (в разных 

видах самостоятельной 

детской деятельности).  

Импровизация на 

инструментах.  

Музыкально-дидактические 

игры.  

Игры-драматизации.  

Аккомпанемент в пении, 

танце на озвученных и не 

озвученных игрушках и др.  

Детский ансамбль, оркестр  

Игры в «концерт», 

«спектакль», «музыкальные 

занятия», «оркестр».  

Подбор на инструментах 

знакомых мелодий и 

сочинения новых 

Праздники, развлечения, досуги, концерты. 



2.4 Комплексно-тематическое планирование  

Построение всего образовательного процесса происходит вокруг одной центральной темы. Это дает большие возможности для развития 

детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно 

вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода – интегрировать образовательную 

деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Месяц Неделя Темы Краткое описание темы Итоговое мероприятие 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 неделя Летние истории! О том какое было лето, чем занимались на каникулах. Летние 

игры. Мои воспоминания о лете. Как готовились к детскому 

садику. Летние игры. 

Досуг «Летние истории» 

2 неделя ПДД для всех важны Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, 

самокатов, роликах и так далее. Профессии связанные с 

дорогой и правилами дорожного движения.  

Викторина «Правила 

дорожные-знать каждому 

положено» 

3 неделя Я важный и нужный Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, 

ценности, мой организм, мои эмоции, мои правила. Этикет. Об 

интересах детей. О будущей профессии, про хобби, про своё 

имя, фамилию. 

Музыкально-дидактическая 

игра «Эмоции в музыке» 

4 неделя Осень на календаре Изменения в природе, особенности времени года. Календарная 

осень. Животные, птицы осенью. Урожай, фрукты и овощи. 

Грибы ягоды, осенний лес. Цвета осени. Природа осенью. 

Осень в мире. Осень в разных частях России. 

Музыкально-литературная 

гостиная «Краски осени» 

5 неделя Все про детский сад Всё про детский сад. Профессии, техника, территория, дети, 

занятия, праздники, правила, день дошкольного работника, 

игрушки. Центры группы, экскурсии по ДОО. Традиции 

детского сада и группы. 

Праздник «День дошкольного 

работника» 

О
к
тя

б
р
ь 

1 неделя Музыкальная шкатулка Знакомимся с композиторами русскими и зарубежными, 

известными оркестрами, музыкантами, пианистами, 

скрипачами, танцорами и певцами. Знакомим с филармониями, 

концертами, правилами поведения на концертах. Знакомим с 

музыкальными инструментами, нотами и так далее. Пение 

Интерактивная игра 

«Музыкальное королевство» 



птиц, о птицах (ранний возраст). 

2 неделя Реки, моря и океаны О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том как 

важно беречь воду. О подводном мире и его обитателях. 

Профессии связанные с водой. О камнях, водопадах, песке, 

глине. Водорослях, кораллах. Питьевой воде, речной, морской. 

Дождь и дождевая вода. 

Прослушивание произведения 

Римский –Корсаков Н.А., 

«Океан-море синее».  

3 неделя В мире книг Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, издателями, 

художниками-иллюстраторами, правила поведения в 

библиотеке, обращение с книгой. Как необходимо ухаживать 

за книгой. Из чего делают книги, как создаются библиотеки. 

Домашние животные в книгах и дома. 

Игра-импровизация «Покажи 

героя сказок» 

4 неделя Все о мультфильмах Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. Знакомимся 

с появлением мультфильмов в России. Узнаем о том как 

создавались мультфильмы, какие они бывают и так далее. 

Животные в мультфильмах и настоящие животные. 

Презентация «Музыка к 

мульфильмам» 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 неделя Народы России Всё о народах России. Особенностях, традициях, одежде. 

Национальных танцах, песнях и играх. Дружбе, общение, 

отношениях, уважении друг друга. Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных народов. 

Разучивание Русского 

народного танца «Матрешки» 

2 неделя Животные по миру Неделя о животных по вашему выбору. Животных жарких 

стран, севера, домашние, дикие животные. Особенности 

питания, обитания. Какая у них шерсть, окрас. 

Музыкально-дидактическая 

игра «Зоопарк» 

3 неделя Профессии по России Знакомство со всеми профессиями, которые актуальны в 

группе по возрасту. Дворник, повар, доктор, воспитатель, 

инженер, блогер, режиссёр, водитель, журналист, критик, 

президент, учитель, слесарь и так далее. 

Тематическое занятие 

«Профессия-музыкант» 

4 неделя Зима на пороге Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и 

завершением осени. Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на улице. Зимняя одежда. 

Время года в музыке, картинах. День матери. 

Презентация «Зимняя тема в 

произведениях» 

Д
ек

а

б
р
ь 

1 неделя Моя страна Россия Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, 

народом. Рассказываем о праздниках и памятных датах, 

столице, государственной власти, президенте, крупных 

Интерактивная игра «Символы 

России» 



городах. Изучение своего города, своей малой Родины, дома. 

2 неделя Мы мастера Мастерская художника, скульптора, архитектора. Знакомство с 

известными картинами, скульптурами, зданиями архитекторы. 

Лепниной, народными промыслами. Создание игрушек в 

мастерской. Народное и профессиональное искусство. 

Мастерская «Музыкальные 

игрушки» 

3 неделя Праздничная кутерьма  Всё о карнавалах праздниках. Про костюмы, атрибуты, 

музыку, танцы, декорации, артистов и так далее. Правила 

поведения на карнавале, концерте, празднике. Этикет. О 

праздничной и повседневной одежде. Подарки к празднику. 

Беседа на тему «Правила 

поведение на празднике» 

4 неделя Мастерская игрушек О любых игрушках новогодних, плюшевых, деревянных, 

народных и так далее. Из чего делают, как делают, кто делает. 

Мастерская игрушек. Мастерская Деда Мороза. 

Игра «Угадай персонажа» 

5 неделя В Новый Год Всё про Новый год. Традиции, особенности, главные герои 

праздника, история праздника в России. Новогодний стол, 

Символы Нового года. Ёлка, мандарины. 

Праздник «Новогодняя 

феерия» 

Я
н

в
ар

ь 

1 неделя - - - 

2 неделя О семье О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. 

Отношения в семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со 

мной живёт. История моей семьи. 

Интерактивная игра «Шарик 

настроения для мамы» 

3 неделя Спортивная зима Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. 

Олимпийские игры, символы, традиции, участники. Какие 

были раньше зимние соревнования. Какие виды зимнего 

спорта были раньше. 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Снежная 

кутерьма» 

4 неделя Я успешный О талантливых людях, детях, об известных людях. Дети могут 

поделиться своими талантами или успехами. О важности 

человека, себя. Об открытиях, изобретениях людей. О том, как 

люди становятся известными. Об известных людях вашего 

региона. 

Конкурс талантов «Зимняя 

сказка» 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 неделя В безопасности Всё про безопастность. Пожарную, домашнюю, в городе, в 

лесу, в детском саду, в воде, в интернете, в обществе, на 

солнце, на дороге. То что выберете то и будет. Профессии 

спасатель, доктор, пожарный, мчс и так далее. 

Разучивание песни: Кукутики, 

«Пожарные» 

2 неделя В лаборатории Всё о науке, опытах и экспериментах. Известных людях, Опыт «Музыка или шум?» 



которые занимались наукой. О разных изобретениях, 

изобретателях. 

3 неделя Книжная мастерская Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их делают. 

Известные авторы, иллюстраторы. Жанры книг. Любимые 

книги детей. Буккросинг, буктрейлер. 

Игра-импровизация «Покажи 

героя сказок» 

4 неделя Защитники Отечества Всё про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, известных 

военных, пожарных, летчиков. Домашние дела, обязанности. 

День защитника Отечества. 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Мужчиной быть-

Родине своей служить» 

М
ар

т 

1 неделя Мы туристы Всё про туризм, путешествия и известных путешественников. 

Расскажите о экотропах, приключениях, туризме в России. Кто 

такой турист, путешественник. Правила безопасности в 

походе, ориентировка на местности. Аптечка для туриста. 

Окружающие предметы их свойства , материалы и так далее. 

Музыкальная игра «Поход» 

2 неделя Для девочек О девочках и женщинах. Всё про женские профессии. 

Известных женщин. Домашние дела, обязанности. 

Международный женский день. 

Праздник «8 марта-женский 

день» 

3 неделя Мы здоровыми растем Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, витамины, 

медицину, польза спорта и так далее. Режим дня, зарядка. 

Мульт-зарядка 

4 неделя Весна пришла Весенние изменения. Особенности в природе. Животные 

весной. Птицы, как о них позаботится. Насекомые, первые 

цветы. Почки и листочки. Календарная весна. Весна в картинах 

и музыке. 

Разучивание музыкального 

оркестра «Во дворе»  

5 неделя Большой театр Виды театра, артисты, директор театра, сцена, декорации. 

История театра. Какие театры есть в городе или стране. 

Беседа «Виды театра» 

А
п

р
ел

ь
 

1 неделя Птичья столовая Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни и так далее. Домашние 

рыбки и насекомые. Домашние птицы. Условия жизни в доме 

и на воле. 

Этюд «На полянке» 

2 неделя День космонавтики Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете 

земля, космических станциях, кораблях, ракетах. Известные 

космонавты люди и животные. История космонавтики в 

России. Питание в космосе. 

Музыкально-спортивное 

развлечение «В космос вместе 

полетим» 

3 неделя МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ 



4 неделя МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ 

М
ай

 

1 неделя Труд взрослых Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. Домашний 

труд, общественный труд, ручной труд. Волонтёрство. 

Трудовые поручения. Польза труда. Умственный труд. 

Прослушивание произведений 

«Пастушок», «Канатоходцы», 

«Наша Армия». 

2 неделя Великая Армия России Всё о военных профессиях, транспорте, Великой 

Отечественной войне, Дне Победы. Взрослые, дети, животные 

герои. 

Праздник «День Победы» 

3 неделя Музеи России Про музей, архитектуру, известных музеях, музеях города. Об 

экспонатах, картинах, какие бывают музеи. Профессии музея. 

Презентация «Музей русских 

народных инструментов» 

4 неделя Веселые выходные План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, 

мастер-классами, играми, раскрасками. Советы куда можно 

сходить. Безопасность дома. Идеи домашний экспериментов. 

По итогу возможно изготовление коллажей “Я на выходных” 

- 

5 неделя МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ МОНИТОРИН 

Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 

Месяц Неделя Темы Краткое описание темы Итоговое мероприятие 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 неделя Лето прошло, скоро в 

школу! 

О том какое было лето, чем занимались на каникулах. Летние 

игры. Мои воспоминания о лете. Как готовились к детскому 

садику. Летние игры. 

«1 сентября -День знаний» 

2 неделя ПДД Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, 

самокатов, роликах и так далее. Профессии связанные с 

дорогой и правилами дорожного движения.  

Музыкальная игра «Звуки 

светофора» 

3 неделя Все обо мне Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, 

ценности, мой организм, мои эмоции, мои правила. Этикет. Об 

интересах детей. О будущей профессии, про хобби, про своё 

имя, фамилию. 

Интерактивная игра «Музыка 

эмоций» 

4 неделя Осень Изменения в природе, особенности времени года. Календарная 

осень. Животные, птицы осенью. Урожай, фрукты и овощи. 

Грибы ягоды, осенний лес. Цвета осени. Природа осенью. 

Осень в мире. Осень в разных частях России. 

Беседа «Осень в музыке», 

прослушивание музыкальных 

произведений Чайковский 

П.И., «Осень» 



5 неделя Техника в детском саду Всё про детский сад. Профессии, техника, территория, дети, 

занятия, праздники, правила, день дошкольного работника, 

игрушки. Центры группы, экскурсии по ДОО. Традиции 

детского сада и группы. 

«День дошкольного работника» 

О
к
тя

б
р
ь 

1 неделя Музыкальная история Знакомимся с композиторами русскими и зарубежными, 

известными оркестрами, музыкантами, пианистами, 

скрипачами, танцорами и певцами. Знакомим с филармониями, 

концертами, правилами поведения на концертах. Знакомим с 

музыкальными инструментами, нотами и так далее. Пение 

птиц, о птицах (ранний возраст). 

Тематическое занятие «В мире 

музыки» 

2 неделя Реки, моря, океаны О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том как 

важно беречь воду. О подводном мире и его обитателях. 

Профессии связанные с водой. О камнях, водопадах, песке, 

глине. Водорослях, кораллах. Питьевой воде, речной, морской. 

Дождь и дождевая вода. 

Музыкально-дидактическая 

игра с использованием 

мультимедийной презентации 

«Море» 

3 неделя Библиотека детям Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, издателями, 

художниками-иллюстраторами, правила поведения в 

библиотеке, обращение с книгой. Как необходимо ухаживать 

за книгой. Из чего делают книги, как создаются библиотеки. 

Домашние животные в книгах и дома. 

Музыкальная интерактивная 

игра «Угадай сказку по 

мелодии» 

4 неделя История мультфильма Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. Знакомимся 

с появлением мультфильмов в России. Узнаем о том как 

создавались мультфильмы, какие они бывают и так далее. 

Животные в мультфильмах и настоящие животные. 

Развивающий мультфильм 

«Видеть музыку» 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 неделя Единство народа Всё о народах России. Особенностях, традициях, одежде. 

Национальных танцах, песнях и играх. Дружбе, общение, 

отношениях, уважении друг друга. Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных народов. 

Тематическое мероприятие 

«День народного единства» 

2 неделя Животные мира Неделя о животных по вашему выбору. Животных жарких 

стран, севера, домашние, дикие животные. Особенности 

питания, обитания. Какая у них шерсть, окрас. 

Этюд «Изобрази животное» 

3 неделя Профессии сейчас Знакомство со всеми профессиями, которые актуальны в 

группе по возрасту. Дворник, повар, доктор, воспитатель, 

Интерактивная игра 

«Королевство музыкального 



инженер, блогер, режиссёр, водитель, журналист, критик, 

президент, учитель, слесарь и так далее. 

руководителя» 

4 неделя Зима волшебница Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и 

завершением осени. Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на улице. Зимняя одежда. 

Время года в музыке, картинах. День матери. 

Музыкально-литературная 

гостиная «Зимний вечер» 

Д
ек

аб
р
ь
 

1 неделя Великая Россия Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, 

народом. Рассказываем о праздниках и памятных датах, 

столице, государственной власти, президенте, крупных 

городах. Изучение своего города, своей малой Родины, дома. 

Виртуальная экскурсия «Моя 

Родина-Россия» 

2 неделя На все руки мастер Мастерская художника, скульптора, архитектора. Знакомство с 

известными картинами, скульптурами, зданиями архитекторы. 

Лепниной, народными промыслами. Создание игрушек в 

мастерской. Народное и профессиональное искусство. 

Мастерская «Создаем 

музыкальный инструмент» 

3 неделя Праздничные традиции Всё о карнавалах праздниках. Про костюмы, атрибуты, 

музыку, танцы, декорации, артистов и так далее. Правила 

поведения на карнавале, концерте, празднике. Этикет. О 

праздничной и повседневной одежде. Подарки к празднику. 

Игра на детских музыкальных 

инструментах «Наш оркестр» 

4 неделя Про игрушки О любых игрушках новогодних, плюшевых, деревянных, 

народных и так далее. Из чего делают, как делают, кто делает. 

Мастерская игрушек. Мастерская Деда Мороза. 

Танцевальная игра «Вышли 

куклы танцевать» 

5 неделя Про Новый Год Всё про Новый год. Традиции, особенности, главные герои 

праздника, история праздника в России. Новогодний стол, 

Символы Нового года. Ёлка, мандарины. 

Праздник «Экспедиция по 

новогодним традициям» 

Я
н

в
ар

ь 

1 неделя  -  

2 неделя Семейные ценности О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. 

Отношения в семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со 

мной живёт. История моей семьи. 

Интерактивная игра «Шарики 

настроения для мамы» 

3 неделя Зимняя олимпиада Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. 

Олимпийские игры, символы, традиции, участники. Какие 

были раньше зимние соревнования. Какие виды зимнего 

спорта были раньше. 

Разучивание "Зимняя песенка", 

муз. М. Красева 

4 неделя Об известных людях О талантливых людях, детях, об известных людях. Дети могут Конкурс талантов «Зимняя 



поделиться своими талантами или успехами. О важности 

человека, себя. Об открытиях, изобретениях людей. О том, как 

люди становятся известными. Об известных людях вашего 

региона. 

сказка» 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 неделя О безопасности Всё про безопастность. Пожарную, домашнюю, в городе, в 

лесу, в детском саду, в воде, в интернете, в обществе, на 

солнце, на дороге. То что выберете то и будет. Профессии 

спасатель, доктор, пожарный, мчс и так далее. 

Музыкально-дидактическая 

игра «Звуки безопасности» 

2 неделя Неделя изобретений Всё о науке, опытах и экспериментах. Известных людях, 

которые занимались наукой. О разных изобретениях, 

изобретателях. 

Игра «изобрети свой 

инструмент» 

3 неделя О книгах Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их делают. 

Известные авторы, иллюстраторы. Жанры книг. Любимые 

книги детей. Буккросинг, буктрейлер. 

"Муха-цокотуха" (опера-игра 

по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 

4 неделя Настоящие мужчины Всё про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, известных 

военных, пожарных, летчиков. Домашние дела, обязанности. 

День защитника Отечества. 

Праздник «На страже мира и 

добра» 

М
ар

т 

1 неделя Неделя туризма Всё про туризм, путешествия и известных путешественников. 

Расскажите о экотропах, приключениях, туризме в России. Кто 

такой турист, путешественник. Правила безопасности в 

походе, ориентировка на местности. Аптечка для туриста. 

Окружающие предметы их свойства , материалы и так далее. 

- 

2 неделя Мир для девочек О девочках и женщинах. Всё про женские профессии. 

Известных женщин. Домашние дела, обязанности. 

Международный женский день. 

Праздник «Весь мир 

начинается с женщины» 

3 неделя Важно для здоровья Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, витамины, 

медицину, польза спорта и так далее. Режим дня, зарядка. 

Мульт-зарядка  

4 неделя Весенние краски Весенние изменения. Особенности в природе. Животные 

весной. Птицы, как о них позаботится. Насекомые, первые 

цветы. Почки и листочки. Календарная весна. Весна в картинах 

и музыке. 

Тематическое занятие  

«Весенней музыки капель» 

5 неделя Мы в театре Виды театра, артисты, директор театра, сцена, декорации. 

История театра. Какие театры есть в городе или стране. 

Инсценировка «Скоро в 

школу» 



А
п

р
ел

ь
 

1 неделя Забота о птицах Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни и так далее. Домашние 

рыбки и насекомые. Домашние птицы. Условия жизни в доме 

и на воле. 

Слушание муз. А. Хачатуряна; 

"Пляска птиц" 

2 неделя День космонавтики Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете 

земля, космических станциях, кораблях, ракетах. Известные 

космонавты люди и животные. История космонавтики в 

России. Питание в космосе. 

Музыкально-спортивное 

развлечение «Подними голову! 

Мы-первые!» 

3 неделя МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ 

4 неделя МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ 

М
ай

 

1 неделя Труд взрослых Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. Домашний 

труд, общественный труд, ручной труд. Волонтёрство. 

Трудовые поручения. Польза труда. Умственный труд. 

- 

2 неделя Герои Победы Всё о военных профессиях, транспорте, Великой 

Отечественной войне, Дне Победы. Взрослые, дети, животные 

герои. 

Праздник «Великим огненным 

годам святую память сохраняя» 

3 неделя Музейные истории Про музей, архитектуру, известных музеях, музеях города. Об 

экспонатах, картинах, какие бывают музеи. Профессии музея. 

- 

4 неделя На каникулах План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, 

мастер-классами, играми, раскрасками. Советы куда можно 

сходить. Безопасность дома. Идеи домашний экспериментов. 

По итогу возможно изготовление коллажей “Я на выходных” 

Выпускной 

5 неделя МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ МОНИТОРИНГ 

 

2.5 Культурно-досуговая деятельность 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Месяц Досуги, праздники Задачи 

Сентябрь «Летние истории» Создать атмосферу радости и хорошего настроения на празднике; 

воспитывать эмоциональную отзывчивость, укреплять дружеские 

взаимоотношения, устанавливать взаимоуважение между взрослыми и 



детьми. 

 

Октябрь Осенины Способствовать развитию у детей музыкально - эстетического вкуса и 

чувств. Обогащать художественные представления об осени. Продолжать 

развивать у детей чувства коллективизма и доброжелательного отношения 

друг к другу. 

Ноябрь «Мамин день календаря» Учить детей выражать свои чувства к маме; 

Воспитывать уважительное отношение к маме; 

Способствовать созданию праздничной, доверительной атмосферы на 

празднике; 

Поощрять творческие способности мам и детей. 

 

Декабрь «Новогодняя феерия» Сформировать у детей умение эмоционально исполнять песни и танцы. 

Развивать музыкальный слух, пластику, эмоциональную отзывчивость на 

музыку. 

 

Январь «Снежная кутерьма» Способствовать развитию двигательной активности детей 

Февраль «Мужчиной быть-Родине своей 

служить» 

Расширять представление детей о государственном празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному краю, событиям прошлого и 

настоящего. 

Воспитывать духовно-нравственные ценности, чувство уважения к 

Защитникам Отечества прошлого и настоящего. 

Март «8 марта-женский день» закрепить знания детей о весне, её признаках, особенностях 

познакомить детей с историей праздника – 8 Марта 

воспитать уважительное отношение ко всем женщинам 

развивать любознательность, память, устойчивое внимание 

Апрель «В космос вместе полетим» закреплять знания детей о космосе, полученные ранее на занятиях, 

расширять кругозор детей 

продолжать формировать интерес к подвижному способу жизни, развивать 



физические качества детей (быстроту, ловкость, выносливость) 

воспитывать у детей уважение к труду людей, работа которых связана с 

освоением космоса, чувства патриотизма, гордости за свою страну, доставить 

детям радость, поднять настроение 

 

Май «День Победы» Закрепить представления детей о Великой Отечественной войне, о 

защитниках Отечества. 

Развивать поисковую деятельность детей в рамках исторического прошлого 

семьи и Родины. Развивать познавательный интерес, внимание, память, речь. 

Продолжать воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине, 

уважения к ветеранам В. О. В., желание заботиться о них. 

Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 

Месяц Досуги, праздники Задачи 

Сентябрь «1 сентября-День знаний» Создать атмосферу радости и хорошего настроения на празднике; 

воспитывать эмоциональную отзывчивость, укреплять дружеские 

взаимоотношения, устанавливать взаимоуважение между взрослыми и 

детьми. 

 

Октябрь «Осенины-у осени именины» Способствовать развитию у детей музыкально - эстетического вкуса и 

чувств. Обогащать художественные представления об осени. Продолжать 

развивать у детей чувства коллективизма и доброжелательного отношения 

друг к другу. 

Ноябрь «Маме мир я подарю» Учить детей выражать свои чувства к маме; 

Воспитывать уважительное отношение к маме; 

Способствовать созданию праздничной, доверительной атмосферы на 

празднике; 

Поощрять творческие способности мам и детей. 

 

Декабрь «Экспедиция по новогодним 

традициям» 

Сформировать у детей умение эмоционально исполнять песни и танцы. 



Развивать музыкальный слух, пластику, эмоциональную отзывчивость на 

музыку. 

 

Январь «Зимняя сказка» Способствовать развитию творческих способностей детей 

Февраль «На страже мира и добра» Расширять представление детей о государственном празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному краю, событиям прошлого и 

настоящего. 

Воспитывать духовно-нравственные ценности, чувство уважения к 

Защитникам Отечества прошлого и настоящего. 

Март «Весь мир начинается с женщины» закрепить знания детей о весне, её признаках, особенностях 

познакомить детей с историей праздника – 8 Марта 

воспитать уважительное отношение ко всем женщинам 

развивать любознательность, память, устойчивое внимание 

Апрель «Подними голову! Мы-первые!» закреплять знания детей о космосе, полученные ранее на занятиях, 

расширять кругозор детей 

продолжать формировать интерес к подвижному способу жизни, развивать 

физические качества детей (быстроту, ловкость, выносливость) 

воспитывать у детей уважение к труду людей, работа которых связана с 

освоением космоса, чувства патриотизма, гордости за свою страну, доставить 

детям радость, поднять настроение 

 

Май «Великим огненным годам святую 

память сохраняя» 

Закрепить представления детей о Великой Отечественной войне, о 

защитниках Отечества. 

Развивать поисковую деятельность детей в рамках исторического прошлого 

семьи и Родины. Развивать познавательный интерес, внимание, память, речь. 

Продолжать воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине, 

уважения к ветеранам В. О. В., желание заботиться о них. 

 



2.6 Формы взаимодействия с родителями  

Месяц Темы Форма работы 

Сентябрь «На сколько музыкален 

ваш ребенок» 

Родительское собрание 

Папка-передвижка 

Консультация 

Опрос 

Октябрь «Музыка для всей 

семьи» 

Стенд 

Консультация 

Ноябрь «Маме мир я подарю» Ширма 

Папка-передвижка 

Мастер-класс 

Консультация 

Досуг 

Декабрь «Новогодняя феерия» Праздник 

Папка-передвижка 

Консультация 

Январь «Мы рисуем музыку» Фотовыставка 

Знакомство с семейными традициями 

Стенд 

Консультация 

Февраль «На страже мира и 

добра» 

Праздник 

Ширма 

Консультация 

Март «Весь мир начинается с 

женщины» 

Мастер-класс 

Стенд 

Праздник 

Консультация 

Апрель «Музыка и праздник в 

детском саду» 

Папка-передвижка 

Консультация 

День открытых дверей 

Май «Музыкальное 

воспитание в детском 

саду» 

Родительское собрание 

Стенд 

Консультация 

Опрос 

 

 



2.7 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Актуальность С каждым годом в детском саду растет количество детей с 

различными нарушениями речи. Это результат недостаточного 

внимания со стороны родителей, замена живого общения с 

ребенком телевидением, увеличение частоты общих заболеваний 

детей, плохая экология. Логоритмика является наиболее 

эмоциональным звеном логопедической коррекции, сочетающая 

исправление нарушений речи с развитием сенсорных и 

двигательных способностей детей. Под влиянием занятий 

логопедической ритмикой у детей дошкольного возраста 

происходят значимые изменения в звукопроизношении, 

словообразовании, в накоплении активного словарного запаса. 

Дошкольный возраст является сензитивным периодом для 

освоения, как ритмической культуры слова, так и ритма движения. 

Логоритмика помогает соединить речь с движением, способствует 

развитию чувства ритма, нормализации и регулированию темпа 

высказывания. Таким образом, актуальность данной программы 

обусловлена ее практической значимостью. 

Парциальная 

программа 

М.Ю. Картушина «Логоритмические занятия» 

Цель Стимулирование речевых и познавательных процессов развития 

ребёнка, овладение двигательными навыками, развитие 

коммуникативных навыков в процессе общения с взрослым и 

сверстниками. 

Задачи Образовательные задачи:  формировать двигательные умения и 

навыки;  развивать пространственные представления;  развивать 

переключаемость и координацию движений;  развивать 

ритмическую выразительность;  развивать воображение и 

ассоциативно-образное мышление;  развивать коммуникативные 

умения и навыки;  воспитывать нравственно-эстетические и 

этические чувства. Коррекционно-развивающие задачи:  развивать 

речевое дыхание;  развивать подвижность, переключаемость 

артикуляционного аппарата;  развивать тонкие движения пальцев 

рук;  развивать фонематическое восприятие;  формировать и 

развивать слуховое, зрительное внимание и память;  формировать 

грамматический строй и связную речь. Воспитательные задачи:  

воспитывать и развивать чувство ритма, способность ощущать в 

музыке, движениях ритмическую выразительность;  формировать 

способность восприятия музыкальных образов и умение ритмично 

и выразительно двигаться в соответствии с данным образом;  

совершенствовать личностные качества, чувство коллективизма; 

Основные 

направления 

Речевое развитие 

Музыкальное развитие 



Формы, методы, 

средства 
Образовательная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Артикуляционная 

гимнастика, 

дыхательная 

гимнастика, 

музыкально-

ритмические игры 

Пение песен, игры Игры на развитие 

мелкой моторики, 

пальчиковые игры 

  



 3. Организационный раздел 

3.1 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Образовательные 

области 

Формы 

организации 

(уголки, центры, 

пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-

пространственной среды группы 

Содержание 

Срок 

(месяц) 

реализации 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

Уголок «Русские 

напевы» 

Создание уголка русских 

народных инструментов 

Сентябрь 

Центр 

«Инструменты 

симфонического 

оркестра» 

Создание центра с 

инструментами симфонического 

оркестра 

Ноябрь 

 Уголок 

«Театральная 

минутка» 

Создание уголка с театральными 

атрибутами и масками 

Январь 

 

3.2 Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Направление 

образовательной 

деятельности 

Учебно-методические пособия, методические разработки 

Музыкальные 

занятия 

Радынова Р.О. Музыкальные шедевры. Природа и музыка. 2016 г. 

Радынова Р.О Песня, танец, марш. Конспекты занятий с нотным 

приложением. ФГОС 2022 г. 

1. Музыкальное воспитание детей в дошкольной организации. 

Компакт-диск для компьютера: Планирование. Занятия. 

Развлечения. Издательство «Учитель» 2017 год. 

2. Оригинальные сценарии к творческим проектам в детском саду 

и начальной школе: Театрализации к праздникам. Современные 

инсценировки. Детские спектакли. Издательство «Учитель» 2023 

год 

3. Пособие «ЛОГОРИТМИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ», М.Ю. Картушина 2006 г. 

4. Пособие «ЛОГОРИТМИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ  ДЛЯ ДЕТЕЙ 

ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ». М.Ю. Картушина 2005 г. 

5. Пособие «КОНСПЕКТЫ ЛОГОРИТМИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ С 

ДЕТЬМИ 4 – 5 ЛЕТ» М.Ю. Картушина 2007 г. 

6. Пособие «ЛОГОРИТМИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

СТАРШЕЙ ГРУППЫ», М.Ю. Картушина 2005 г. 

7. Пособие «ЛОГОРИТМИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ», М.Ю. Картушина 

2005 г. 

8.«Учим петь детей 6-7 лет» С.И. Мерзлякова. «Творческий Центр 

Сфера» 2019 г. 

9.Планирование деятельности музыкального руководителя 

«Сопровождение Детей в мир культуры 5-6»  М.В. Агарева, 

Е.А. Кудрявцева«Учитель» 2019 г. 



10. Планирование деятельности музыкального руководителя 

«Сопровождение Детей в мир культуры 6-7»  М.В. Агарева, Л.Г. 

Арстанова,   Е.А. Кудрявцева «Учитель» 2019 г. 

11. «Ритмическая мозаика» А.И. Буренина 2-е издание СПб 

«ЛОИРО» 

 

Диагностика Комплексный диагностический инструментарий «Мониторинг 

музыкальной деятельности 5-6 лет» Т.П. Ничепорчук «Учитель» 

2015. 

 

3.3 Материально-техническое оснащение программы 

 

№ 

п/п 

Образовательные области Наименование оборудованных учебных кабинетов, 

объектов для проведения практических занятий, 

объектов физической культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 Художественно-

эстетическое  

развитие: 

1.Музыкальные инструменты: 

-ложки; 

-бубны; 

-барабан; 

-металлофоны; 

-ксилофоны; 

-колотушки; 

-маракасы; 

-скрипки; 

-трещотка; 

-треугольник; 

-арфа; 

-дудочка. 

2.Стульчики 

3. Синтезатор 

4.Столик 

5.Дизайн (рамки, шторы, палас,) 

6.Сабвуфер 

7.Стул большой 

8.Усилитель звука 

9.Диски CD, RV 

10.Мультимедийный проектор 

11. Интерактивная доска 

12. Микшер 

13. Микрофоны 

14. Караоке система 

15. Пюпитр 

 

4. Приложения 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Осень 

месяц дата Государственные и народные праздники, памятные 



даты 

Сентябрь 1 сентября День знаний. 

3 сентября День окончания Второй мировой войны. 

День солидарности в борьбе с терроризмом. 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности. 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей. 

Международный день музыки. 

4 октября День защиты животных. 

5 октября День учителя. 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября День народного единства. 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России. 

Последнее 

воскресенье ноября 

День матери в России. 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации. 

Зима 

Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата.  

Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России. 

8 декабря Международный день художника. 

9 декабря День Героев Отечества. 

12 декабря День Конституции Российской Федерации. 

31 декабря Новый год. 

Январь 27 января День снятия блокады Ленинграда. 

День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск  

в Сталинградской битве (рекомендуется включать 

в план воспитательной работы  

с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

8 февраля День российской науки. 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества. 

21 февраля Международный день родного языка. 

23 февраля День защитника Отечества. 

Весна 

Март 8 марта Международный женский день. 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

(рекомендуется включать в план воспитательной 



работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

27 марта Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля День космонавтики. 

Май 1 мая Праздник Весны и Труда. 

9 мая День Победы. 

19 мая День детских общественных организаций России. 

24 мая День славянской письменности и культуры. 

Лето 

Июнь 1 июня День защиты детей. 

6 июня День русского языка. 

12 июня День России. 

22 июня День памяти и скорби. 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности. 

Август 12 августа День физкультурника. 

22 августа День физкультурника. 

27 августа День российского кино. 

 

Перечень музыкальных произведений 

Старшая группа 5-6 лет 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание. «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А. 

Плещеева 

«Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» 

П. Чайковского 

«Полька» муз. Д. Львова-Компанейца,  

сл. З. Петровой 

«Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой 

«Детская полька» муз. М. Глинки 

«Жаворонок» муз. М. Глинки 

«Мотылек» муз. С. Майкапара 

«Пляска птиц»,  

«Колыбельная» 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения 

на развитие 

слуха и голоса. 

«Ворон» рус. нар. песня, обраб.  

Е. Тиличеевой 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова 

«Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой 

«Паровоз», «Барабан» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли» муз. А. Александрова, сл. М. 

Ивенсен 

«Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 

Пассовой 

«Голубые санки» муз. М. Иорданского, сл. М. 

Клоковой 

«Гуси-гусенята» муз. А. Александрова,  

сл. Г. Бойко 



«Рыбка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное 

творчество. 

«Колыбельная», рус. нар. песня  

«Марш» муз. М. Красева 

«Дили-дили! Бом! Бом!» укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой 

Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег» муз. Н. Надененко 

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент) 

«Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера.  

Упражнения с 

предметами. 

«Упражнения с мячами» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из 

вариаций) 

муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары» муз. И. Штрауса («Полька») 

«Приглашение» рус. нар. мелодия «Лен», обраб. 

М. Раухвергера 

«Круговая пляска» рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные 

танцы. 

«Матрешки» муз. Б. Мокроусова 

«Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок» 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.  «Урожайная» муз. А. Филиппенко, сл. О. 

Волгиной 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шайдар 

«Пошла млада за водой» рус. нар. песня, обраб.  

В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры.  «Не выпустим» муз. Т. Ломовой 

«Будь ловким!» муз. Н. Ладухина 

«Ищи игрушку», «Найди себе 

пару» 

латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко 

Игры с пением. «Колпачок»,  

«Ворон»  

рус. нар. песни 

«Заинька» рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-

Корсакова 

«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие 

звуковысотного 

слуха. 

«Музыкальное лото»,  

«Ступеньки»,  

«Где мои детки?»,  

«Мама и детки». 

 



Развитие 

чувства ритма 

«Определи по ритму»,  

«Ритмические полоски», 

«Учись танцевать»,  

«Ищи». 

 

Развитие 

тембрового 

слуха. 

«На чем играю?»,  

«Музыкальные загадки»,  

«Музыкальный домик».  

 

Развитие 

диатонического 

слуха. 

«Громко, тихо запоем»,  

«Звенящие колокольчики». 

 

Развитие 

восприятия 

музыки и 

музыкальной 

памяти. 

«Будь внимательным»,  

«Буратино»,  

«Музыкальный магазин»,  

«Времена года»,  

«Наши песни».  

 

Инсценировки и 

музыкальные 

спектакли. 

«Где был, Иванушка?» рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского 

«Моя любимая кукла» автор Т. Коренева 

«Полянка» (музыкальная 

играсказка) 

муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

«Я полю, полю лук» муз. Е. Тиличеевой 

«Вальс кошки» муз. В. Золотарева 

«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова 

«А я по лугу» рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

«Дон-дон» рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова 

«Гори, гори ясно!»  рус. нар. мелодия 

«Часики» муз. С. Вольфензона. 

 

Подготовительная группа 6-7 лет 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание. «Колыбельная» муз. В. Моцарта 

«Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди) 

«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского) 

«Детская полька» муз. М. Глинки 

«Море», «Белка» муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Сказка о царе Салтане») 

«Итальянская полька» муз. С. Рахманинова 

«Танец с саблями» муз. А. Хачатуряна 

«Пляска птиц» муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Снегурочка») 



«Рассвет на Москве-реке» муз. М. Мусоргского (вступление к 

опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения 

на развитие 

слуха и голоса. 

«Бубенчики»,  

«Наш дом», 

 «Дудка», 

 «Кукушечка» 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

«В школу» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

«Котя-коток»,  

«Колыбельная»,  

«Горошина» 

муз. В. Карасевой 

«Качели» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

Песни.  «Листопад» муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 

«Здравствуй, Родина моя!»  муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева 

«Зимняя песенка» муз. М. Kpaсева,  

сл. С. Вышеславцевой 

«Ёлка» муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой 

«Самая хорошая» муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой 

«Хорошо у нас в саду» муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца 

«Новогодний хоровод» муз. Т. Попатенко 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шнайдера 

«Песенка про бабушку» муз. М. Парцхаладзе 

«До свиданья, детский сад» муз. Ю. Слонова,  

сл. B. Малкова 

«Мы теперь ученики» муз. Г. Струве 

«Праздник Победы» муз. М. Парцхаладзе 

 «Песня о Москве» муз. Г. Свиридова 

Песенное 

творчество. 

«Веселая песенка» муз. Г. Струве, сл. В. Викторова 

«Плясовая» муз. Т. Ломовой 

«Весной» муз. Г. Зингера 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Марш» муз. М. Робера 

«Бег»,  

«Цветные флажки» 

муз.  

Е. Тиличеевой 

«Кто лучше скачет?»,  

«Шагают девочки и мальчики» 

муз.  

В. Золотарева 

«Этюд», поднимай и скрещивай 

флажки 

муз. К. Гуритта 

«Ой, утушка луговая» полоскать 

платочки 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой 

«Упражнение с кубиками» муз. С. Соснина. 

Этюды.  «Медведи пляшут» муз. М. Красева 

«Марш»  Показывай 

направление 

муз. Д. Кабалевского 



«Ах ты, береза» каждая пара 

пляшет по-своему 

рус. нар. мелодия 

«Попрыгунья»,  

«Лягушки и аисты» 

муз. В. Витлина 

Танцы и пляски. «Задорный танец» муз. В. Золотарева 

«Полька» муз. В. Косенко 

«Вальс» муз. Е. Макарова 

«Яблочко» муз. Р. Глиэра (из балета «Красный 

мак») 

 «Прялица» рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой 

 «Сударушка» рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерные 

танцы. 

«Танец снежинок» муз. А. Жилина 

«Выход к пляске медвежат» муз. М. Красева 

«Матрешки» муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку» рус. нар. песня, обраб. В. 

Иванникова 

«На горе-то калина» рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Новикова 

Музыкальные игры. 

Игры. «Кот и мыши» муз. Т. Ломовой 

«Кто скорей?» муз. М. Шварца 

«Игра с погремушками» муз. Ф. Шуберта «Экоссез» 

«Поездка», 

 «Пастух и козлята» 

рус. нар. песня, обраб. В. 

Трутовского.  

Игры с пением. «Плетень» рус. нар. мелодия «Сеяли девушки» 

обр.  

И. Кишко 

«Узнай по голосу» муз. В. Ребикова («Пьеса») 

«Теремок» рус. нар. песня  

«Метелица»,  

«Ой, вставала я ранешенько» 

рус. нар. песни 

«Ищи» муз. Т. Ломовой 

 «Со вьюном я хожу» рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова 

 «Савка и Гришка» 

 

белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие 

звуковысотного 

слуха. 

«Три поросенка»,   

«Подумай, отгадай»,   

«Звуки разные бывают»,   

«Веселые Петрушки».   

Развитие 

чувства ритма. 

«Прогулка в парк»,   

«Выполни задание»,   

«Определи по ритму»  

Развитие 

тембрового 

слуха. 

«Угадай, на чем играю»,   

«Рассказ музыкального 

инструмента» 

 



«Музыкальный домик».  

Развитие 

диатонического 

слуха. 

«Громко-тихо запоем»,   

«Звенящие колокольчики, ищи».  

Развитие 

восприятия 

музыки. 

«На лугу»,  

«Песня ‒ танец ‒ марш»,  

«Времена года»,  

«Наши любимые произведения» 

 

Развитие 

музыкальной 

памяти. 

«Назови композитора», «Угадай 

песню»,  

«Повтори мелодию»,  

«Узнай произведение». 

 

Инсценировки и 

музыкальные 

спектакли. 

«Как у наших у ворот» рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова 

«Как на тоненький ледок», рус. 

нар. песня 

 

«На зеленом лугу», рус. нар. 

мелодия 

 

«Заинька, выходи» рус. нар. песня, обраб.  

Е. Тиличеевой 

«Золушка» авт. Т. Коренева 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

«Полька» муз. Ю. Чичкова 

«Хожу я по улице» рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк 

«Зимний праздник» муз. М. Старокадомского 

«Вальс» муз. Е. Макарова 

«Тачанка» муз. К. Листова 

«Два петуха» муз. С. Разоренова 

«Вышли куклы танцевать» муз. В. Витлина 

«Полька» латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского 

«Русский перепляс» рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

«Бубенчики»,  

«Гармошка» 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

«Наш оркестр» муз. Е. Тиличеевой, сл.  

Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, 

в огороде», «Сорока-сорока», 

рус. нар. мелодии 

отрывок из оперы «Сказка о царе 

Салтане», муз.  

Н. Римского-Корсакова 

«Белка»  

«Я на горку шла», «Во поле 

береза стояла», рус. нар. песни 

 

«К нам гости пришли» муз. А. Александрова 

«Вальс» муз. Е. Тиличеевой 

 


